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Weihnachten: andere Lénder, andere Schlitten
ARAG Experten mit weihnachtlichen Festbrduchen aus aller Welt

Hawaii — Santa ist ein Wellenreiter

Wer tr&umt nicht von Weihnachten unter Palmen. Auf Hawaii geht dieser Traum vor
allem fir den Weihnachtsmann in Erfullung. Denn statt auf einem Schlitten kommt er
hier ganz |&ssig auf dem Surfboard. Klar, dass der tropische Weihnachtsmann stilecht
Badehose statt Wintermantel tragt.

Island - Yule Lads und Yule Cat

In Island weisen die ARAG Experten gleich auf 13 freche Weihnachtsgesellen hin, die
LYule Lads®. Jede Nacht vom 12. bis zum 24. Dezember kommt ein anderer vorbei. Wie
bei uns am Nikolaustag, stellen Kinder in dieser Zeit jeden Abend ihre Schuhe ans
Fenster. Waren sie artig, gibt’s SUBigkeiten, waren sie ungezogen, steckt vielleicht nur
eine alte Kartoffel im Schuh. Aber das ist noch nicht alles: Mit im Gepdck haben die
»Yule Lads® die gruselige ,,Jélakétturinn®. Das ist eine riesige Weihnachtskatze, die
angeblich alle frisst, die bis Heiligabend keine neuen Kleider bekommen haben. Friher
ein mahnender Brauch, sich zum Festtag herauszuputzen, heute ein folkloristischer
SpaB. Aber wahrscheinlich ein guter Grund, rechtzeitig neue Socken zu stricken.

Italien — Die freundliche Hexe kommt zu Besuch

Wdhrend der 24. Dezember in vielen Ldndern der grof3e Geschenketag ist, mlssen sich
kleine Italiener in vielen Regionen bis ins Neue Jahr gedulden. Dort kommt statt des
Weihnachtsmannes die freundliche Hexe La Befana in der Nacht vom 5. auf den 6.
Januar und bringt den Kindern Geschenke — bzw. Kohle oder Holz, wenn sie ungezogen
waren.

Japan — Fastfood-HUhnchen statt Weihnachtsbraten

In Japan ist Weihnachten keine rein religidse Feier, denn nur rund 1,5 Prozent der
Bevélkerung ist laut ARAG Experten christlich. Doch seit 1974 gibt es eine ganz
besondere Tradition: Gebratenes Hihnchen von der Fast-Food-Kette Kentucky Fried
Chicken (KFC) dominiert Heiligabend. Der Slogan ,Kurisumasu ni wa Kentakkiil® (,An
Weihnachten KFC®) ging durch die Decke, und der ,,Christmas Bucket™ (Weihnachts-
Eimer) mit einer groBen Portion frittiertem Hihnchen-Allerlei wurde zur landesweiten
Institution. Was frliher eher als Ersatz fir einen schwer erhdltlichen Truthahn gedacht
war, hat sich zu einer festen Weihnachtssitte entwickelt. Und so reservieren Millionen
Japaner ihr KFC-Weihnachtsmeni Wochen im Voraus. Ohne Tischreservierung geht
meist gar nichts.


https://www.pacific-travel-house.com/blog/2014/12/weihnachten-auf-hawaii/
https://www.hertz.is/iceland-culture/christmas-in-iceland/
https://italian-traditions.com/it/la-befana-storia-e-tradizioni/
https://www.japan.travel/de/de/news/weihnachten-in-japan-das-fest-der-liebe-zwischen-kfc-und-erdbeerkuchen/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/166887/umfrage/religionen-in-japan/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/166887/umfrage/religionen-in-japan/
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Katalonien — Weihnachts-Pifiata

Im spanischen Katalonien gehért der Tié de Nadal (Weihnachts-Baumstamm) zur
Weihnachtszeit wie bei uns der Christbaum. Die Figur im Baumstamm-Look wird ab
dem 8. Dezember gefiittert und kuschelig warm zugedeckt, ehe er an Heiligabend mit
Stécken bearbeitet wird, damit er StBigkeiten und kleine Geschenke hergibt. Die ARAG
Experten sind sich sicher: Vor allem Kindern diirfte diese Tradition mehr Spal3 bringen
als so manches Geschenk unterm Baum. Denn sie dirfen nicht nur nach Lust und
Laune draufhauen, sondern endlich einmal offiziell fluchen: Der deftige Spitzname des

P

Baumstammes ist namlich ,Caga Tidé" (scheiBender Baumstamm).

Philippinen — Langes Weihnachten

Echte Weihnachtsfans kommen auf den Philippinen auf ihre Kosten. Hier wird finf
Monate lang von September bis Januar Weihnachten gefeiert. Und zwar mit allem, was
dazu gehért: von festlichen Laternen in den StraBen Uber ndchtliche Gottesdienste bis
zu Weihnachtsliedern in den Supermdrkten.

Schweden — Kein Weihnachten ohne Donald Duck

Wenn in Deutschland der Christbaum leuchtet und vielleicht das ein oder andere
Platzchen verdrlckt wird, sitzt in Schweden mindestens ein GroBteil der Bevélkerung
um 15 Uhr vor dem Fernseher. Traditionell bei ,,Kalle Anka och hans vénner énskar God
Jul” (,Donald Duck und seine Freunde wiinschen Frohe Weihnachten®). Seit 1959 Iduft
an Heiligabend diese Disney-Sendung und ist fir viele so etwas wie ein inoffizieller
Pflichttermin.

Sudafrika — Insekten als weihnachtliche Snacks

Was in der Europdischen Union nur mir einer speziellen Zulassung erlaubt wdre, ist in
Stdafrika weihnachtliche Tradition: Dort isst man Weihnachtsraupen, sogenannte
Christmas Caterpillars, zum Fest. Dabei handelt es sich laut ARAG Experten um
frittierte Mottenlarven, ein also durch und durch proteinhaltiger Weihnachtssnack.

Ukraine — Spinnen als Gliicksbringer

In der Ukraine und weiteren Teilen Osteuropas ist es Tradition, den Weihnachtsbaum
mit Spinnenornamenten oder zumindest symbolisch mit Spinnennetzen zu schmucken.
Diese gelten dort als Glicksbringer und Zeichen fur Wohlstand. Der Ursprung liegt laut
ARAG Experten in der Legende der ,Weihnachtsspinne®: Einer armen Frau soll einst
eine Spinne Uber Nacht ihren Baum mit einem glitzernden Netz geschmiickt haben. Das
brachte ihr Gllick und Wohlstand.

Venezuela — Mit Rollschuhen zur Christmette

In Venezuela gehdrt zu mancher Weihnachtstradition, dass Glaubige am frihen
Morgen mit Rollschuhen, den Patinatas, zur Kirche gleiten. Laut ARAG Experten
werden daflr sogar StraBBen teilweise gesperrt. Flr Venezolaner bereits seit den 1940er


https://okdiario.com/historia/tio-nadal-tradicion-15872136
https://www.christmasinthephilippines.com/christmas-traditions/
https://www.atlasobscura.com/articles/sweden-christmas-donald-duck-television?utm_source=chatgpt.com
https://littleukrainianblog.com/culture/ukrainian-legend-of-the-christmas-spider/
http://laguiadecaracas.net/52851/la-tradicion-decembrina-de-las-patinatas/
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Jahren ein fest verankerter Brauch und Ausdruck von Lebensfreude, Glaube und
Gemeinschaft.

Weitere interessante Informationen unter:
https://www.arag.de/versicherungs-ratgeber/

Sie wollen mehr von den ARAG Experten lesen oder héren?
Dann schauen Sie im ARAG newsroom vorbei.
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