


Umfrage-Methode 

Ziel der Umfrage

Die ARAG Experten wollten herausfinden, ob und wozu Schüler und Studierende ihr 

Smartphone während des Unterrichts oder der Vorlesung nutzen.

Stichprobe

619 befragte Schüler, Auszubildende und Studierende, nach Alter (16 bis 23 Jahre sowie 24 

bis 30 Jahre) und Geschlecht. 

Hintergrund

Die Umfrage basiert auf Online-Interviews mit Mitgliedern des YouGov Panel Deutschland.

Erhebungszeitraum

Feldzeit: 15. bis 22.03.2024.
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Nutzen Sie Ihr Smartphone in der Schule oder 
an der Hochschule?
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Ich habe kein Smartphone

Weiß nicht / keine Angabe

Basis: Alle Befragten (619), Angaben in % Seite 3



Wie nutzen Sie Ihr Smartphone während 
der Zeit in der Schule oder an der Hochschule?
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Sonstiges

Nur im Flugmodus

Lediglich in Notfällen

Private Nutzung im Unterricht / Vorlesung

Private Nutzung auf dem Schulgelände

Im Unterricht / Vorlesung zum Nachschlagen

Nutzung in Pausen und Freistunden

Basis: Alle Befragten, die ihr Smartphone in einer Bildungsstätte nutzen (564), Angaben in % Seite 4



Wofür nutzen Sie Ihr Smartphone 
in der Schule oder an der Hochschule?
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Keines der Genannten

Mit Hilfe des Smartphones schummeln

Chatten mit Lehrern / Dozenten

Beiträge, Posts und andere Inhalte erstellen und teilen

Telefonieren

Spielen im Unterricht / in der Vorlesung

Musik hören

Spielen in den Pausen

(Haus)aufgaben austauschen

Videos, Reels, Storys anschauen

Neue Nachrichten in sozialen Netzwerken lesen

Sonstige Google-Suchen

Chatten mit anderen Schülern / Kommilitonen

Tafelbilder abfotografieren

Suche im Internet nach Informationen zum Lehrinhalt

Basis: Alle Befragten, die ihr Smartphone in einer Bildungsstätte nutzen (564), Angaben in % Seite 5



Welche Konsequenzen würden Sie für Personen befürworten, 
die beim Schummeln mit dem Smartphone erwischt werden?
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Nein, es sollte keine Konsequenzen geben.

Andere Konsequenzen

Eltern informieren

Ausschluss / Exmatrikulation

Tadel, Eintrag ins Klassenbuch o. Ä.

Smartphone bis Unterrichts- / Seminarende wegnehmen

Des Unterrichts / der Vorlesung / der Klausur verweisen

Prüfung nicht oder mit Abzug werten

Basis: Alle Befragten, die sich für Konsequenzen nach dem Erwischen mit einem Smartphone bei Klausuren, Klassenarbeiten oder Tests aussprechen (466), Angaben in % Seite 6
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